llll.EIlC&“

European Union

CENTRAL EUROPE Ggrzenregen
ENTeR

Projekt ENTeR: dalsi pilotni pripad “Textilni odpad pochazejici ze
zdravotnickych prostredki tykajici se nouzového stavu COVID-19”

Pandemie COVID-19 odhalila naléhavou potiebu velkého poctu jednorazovych textilnich
zdravotnickych prostiedkl jak pro zdravotnické pracovniky (chirurgické plasté, lékarské
masky, respiratory, chirurgické zakryti, rukavice), tak pro obcany (ochranné oblicejové
masky). Dramaticky narust jejich pouzivani vede k vyznamnému zvyseni produkce odpadu.

Dalsi pilotni pripad projektu ENTeR ,Textilni odpad pochazejici ze zdravotnickych
prostiedku, tykajici se nouzového stavu COVID-19“, ma za cil definovat potencidlni novy
zpusob nakladani s odpadem ze zdravotnickych textilii s cilem upfednostnit jejich recyklaci
a / nebo opétovné pouiiti. Cilem je studovat materidly odpadt ze zdravotnickych textilii
(material, chemikalie, biologicka kontaminace), definovat soucasné postupy pro nakladani
s lékarskym textilnim odpadem, studovat odstrafiovani chemickych latek a biologickou
dekontaminaci, zhodnotit ekonomické a environmentalni pfinosy opakovaného pouiziti /
recyklace a zformulovat pokyny a osvédcené postupy pro nové a udrzitelnéjsi nakladani s
odpady.

Odpad z pandemie: vyzva pro nova reseni

Obecné vzato, jednorazové ochranné osobni pomucky a jiné zdravotnické prostredky se musi
zlikvidovat tak, aby se zabranilo riziku Sifeni infekce. Tento odpad ze zdravotnickych zafizeni
je vyrazovan podle prisnych standardnich protokold zajistujicich kontrolu infekce.
Nejucinnéjsim zplsobem, jak nakladat s infek¢nim odpadem, aby se zabranilo Sifeni nemoci,
je spalovani pfi vysokych teplotach (nad 1000 ° C) ve spalovnach nebezpecného odpadu.
Odpad dekontaminovany napf. mikrovinnou dekontaminaci nebo autokldvovanim, jakoz i
vyhozené oblicejové masky od verejnosti mohou byt spaleny ve spalovné komunalniho
odpadu. Sklddkovani zdravotnického odpadu je v Ceské republice zakazéano.

Béhem pandemie roste poptavka po likvidaci odpadnich ochrannych prostredkd. Podle
Svétové zdravotnické organizace (WHO) bylo v roce 2018 pouze 15% nemocni¢niho odpadu
po celém svété povazovano za nebezpecny (10% infekéni a 5% nebezpecny kvili svym
chemickym nebo radioaktivnim vlastnostem). (1) BEhem pandemie vidime ve vSech zemich
exponencidlni narlst infekéniho odpadu vytvareného nemocnicemi nebo pecovatelskymi
domy; napfiklad oficidlni Gdaje ze Spanélska uvadé&ji nardst odpadu ze zdravotnictvi ze dvou
nejvice postizenych regionll - Madridu a Katalanska - o 300, respektive o 350 %. (1)

Nouzovy stav COVID-19 méni odpadové toky v disledku velkého pouzivani ochrannych
zdravotnickych prostiedkl (zejména obli¢ejovych masek) obcany diky odpadu, ktery vznika



mimo obvyklou zdravotnickou infrastrukturu a ktery nespada pod obvyklé postupy likvidace,
nybrz je shromazdovan s komunalnim odpadem.

Pokud jde o ochranu dychacich cest v pfipadé vefejnosti, v Ceské republice jsme povinni od
19. bfezna 2020 pouzivat na verejnych mistech prostfedky na ochranu dychacich cest (masky,
respiratory). Kviili nedostatku jednorazovych vyrobkl na trhu zacali lidé v Ceské republice §it
oblicejové masky z textilnich tkanin. Tyto textilni masky Ize prat a pouzivat opakované, a proto
lze ocekavat ndrdst odpadu mnohem nizsi nez v jinych zemich, kde se textilni masky
nepouzivaji tak ¢asto. Ale - kromé toho - urcité mnozstvi jednorazovych obli¢ejovych masek
pouZivaji i lidé v Ceské republice, a to je pak vyfazovano jako komunalni odpad.

Po celém svété se nachazi velké mnozstvi oblicejovych masek nebo rukavic pro jednorazové
pouZiti odhozenych na ulicich, v ndkupnich vozicich, parkovistich, v mofi, na plazich nebo v
parcich, ackoli v Ceské republice to neni tak ¢asté (s ohledem na jejich nizsi spotfebu ze strany
verejnosti kvlli pouzivani opakované pouzitelnych textilnich masek). To s sebou nese rizika
nejen ze zdravotniho hlediska, ale znamena to i rizika pro Zivotni prostfedi. Odhozené masky
a plastové rukavice pouzité béhem pandemie COVID-19 mohou ohrozit volné Zijici zvifata.
Pokud se Ffadné nezlikviduje jen 11% pouzitych masek, skonci jich podle odhadu Svétového
fondu na ochranu ptirody (WWF) v mofi, fekdch nebo na plazich 10 milion( kusa. (2)
Jednorazové rukavice nebo chirurgické masky jsou vyrobeny z polymernich material(, které
nejsou biologicky rozloZitelné. Svétlé barvy latexovych rukavic a masek mohou byt ptaky,
Zelvami a jinymi morskymi savci povazovany za jidlo. (3)

Foto: Claudio Schwarz na Unsplash

Pro nakladani s odpady je tato situace rozhodné novou vyzvou. Vyména jednordzovych
ochrannych pomilcek (OOP) za opakované pouzZitelné (dekontaminované mezi jednotlivymi
pouzitim) nebo recyklovatelné by snizila mnozstvi odpadu. Experti po celém svété zkoumaji
moznosti opétovného poufZiti nebo recyklace ochrannych prostredkd. NiZze uvadime nékolik
priklad( udrzitelnych inovaci nebo studii.

Technologie Sterimelt, vyvinuta skupinou Thermal Compaction Group (TCG) z Walesu, je
schopna zpracovat Sirokou Skalu nekontaminovanych polypropylenovych netkanych
jednorazovych OOP jakékoli barvy; vysledné polypropylenové bloky mohou byt poté znovu
prodany do plastikarského pramyslu k dalsi recyklaci. Ve Velké Britanii si nékteré nemocnice
nedavno zakoupily vlastni recyklacni jednotky Sterimelt, aby mohly provozovat vlastni
recyklaci zneskodnénych OOP. (4)



V Koreji vyzkumny tym Korea Advanced Institute of Science and Technology (KAIST) vyvinul
nano-filtr, ktery Ize pouZit jako soucast obli¢ejovych masek. BéZné obli¢ejové masky na jedno
poufZiti jsou vyrobeny ze tfi nebo Etyt vrstev netkanych textilii spojenych dohromady. Vnitini
vrstva je tvofena béznou netkanou textilii, ktera se pouziva hlavné k absorpci vihkosti a
vlhkosti uvolnéné nositelem; vnéjsi vrstva je vodotésna netkana textilie, ktera se pouzivd
hlavné k izolaci kapaliny rozstfikované pacientem; filtracni vrstva uprostfed slouZi jako bariéra
proti choroboplodnym zarodk(im; pro stfedni vrstvu mlze byt také pouZita membréna z
nanovldken, kterd zvySuje ucinnost filtrace diky své schopnosti filtrovat velmi malé &astice.
Tyto bézné obli¢ejové masky nejsou opakované pouzitelné a po pouZiti se musi zlikvidovat.
Oblicejové masky s nano filtrem vyvinutym KAIST jsou opakované pouzitelné a lze je ru¢né
prat vice nez 20krat; vnitini filtr 1ze také vyménit. (5)

Védci z TU Delft (Nizozemsko) ve spolupraci s Van Straten Medical B.V. vyvinuli novy zpusob
sterilizace pouZitych respiratorovych masek a testovani jejich kvality. Védci vyvinuli zvlastni
protokol pro prepravu a dezinfekci: pouzité masky jsou institucemi shromazdovany a pevné
uzavieny ve vyhrazenych pytlich na odpadky a ve zvlastnim kontejneru dezinfikovany
alkoholem; kontejnery se pak svazeji specidlni prepravou. Persondlem ve zvlastnim
ochranném odévu je v dezinfekéni mistnosti kazda maska jednotlivé zkontrolovana a
oznacena. Poté se masky zalaminuji do vaku a sterilizuji se pfi 121°C po dobu 15 minut. Kazda
maska mUzZe byt takto recyklovdna aZz pétkrat. Védci také testovali pritokové a filtracni
parametry masek po procedure; vysledky jsou slibné. Opakované pouziti masek mlze byt
alternativou pro feSeni jejich nedostatku a zvySujici se poptavky ze strany nemocnic a
pecovatelskych zafizeni v dobé koronavirové krize. (6)

V USA vyrobce automobilll Ford vyrabi opakované pouzitelné plasté vyrobené z materiald pro
airbagy, které lze prat az 50krat. Universita v Nebrasce testuje dekontaminaci lékarskych
masek pomoci ultrafialového svétla, aby se prodlouZila jejich Zivotnost, a sniZilo se tak
mnozstvi odpadu. (7)

(1) https://www.euractiv.com/section/coronavirus/news/coronavirus-waste-burn-it-or-dump-it/

(2) https://www.idnes.cz/zpravy/zahranicni/koronavirus-ve-svete-italie-rousky-gumove-rukavice-
neporadek-na-ulici.A200526 064107 zahranicni_chtl

(3) https://www.independent.co.uk/environment/coronavirus-face-mask-bird-death-recycle-
environment-conservation-a9475341.html

(4) https://www.indexnonwovens.com/en/news/moving-recycling-into-the-operating-room-133

(5) https://www.medica-
tradefair.com/en/News/News from the Editors/Recyclable face masks to better protect ag
ainst _corona

(6) https://www.youtube.com/watch?v=PumeDykuJt0

(7) https://www.dw.com/en/coronavirus-plastic-waste-polluting-the-environment/a-53216807
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